
COMMENT ANIMER ET MOTIVER SON EQUIPE 

 
 

  

OBJECTIFS : 

 Découvrir les clés de la motivation 

 Savoir motiver son équipe 

 Identifier les principes de la délégation 
 

THEMES DEVELOPPES : 

 Réunir son équipe 

 Méthode pour fédérer la cohésion 

 Les atouts de la délégation 

 Développer la motivation 

 

DATES ET LIEUX : 

 18 mai 2016 à Toulouse 

 23 mai 2016 à Paris 

 1er juin 2016 à Strasbourg 
 
 

 FORMATEUR : 

Spécialiste en communication relationnelle et management 

 

DUREE : 

1 journée (7 heures) 

 

 MODALITÉS   PÉDAGOGIQUES : 

 Formateur habilité 

 Apport théorique 

 Exercices pratiques 

 Livret stagiaire 
 


